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Slovenská asociácia koučov
www.sako.sk

Tajov 1127, 976 34 Tajov
certifikacia@sako.sk

Sako-Sm-8.8 / Príloha 8.8

Sebareflexia kľúčových kompetencií kouča
	Meno kouča:
	Meno klienta:
	Dátum:



	Čas v rozhovore (min:sec)
	Znenie otázky / vstupu kouča

(presná formulácia, ktorá zaznela)
	Zámer kouča 

(kde otázka smeruje, čo ňou zamýšľam)
	Kompetencie 

(ktorá z 11 kompetencií sa tu prejavila)
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